Portez des vétements clairs, des couleurs
vives et des éléments réfléchissants, que
vous soyez a vélo a moto ou a pied.

Equipez votre vélo de phares et de
réflecteurs.

A trottinette, en planche a roulettes,
etc., utilisez un éclairage lorsque la nuit
tombe ou que la visibilité est mauvaise.

En voiture, a moto ou a vélo électrique : allumez les
phares et nettoyez-les régulierement.
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